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Abstract 

The only permissible way to satisfy the sexual desire of men and women in Islam is to 

get married and start a family. In order to achieve the goal of marriage, a right and 

obligation has been set for the couple, including Tamkin (wife's submission), which is the 

focus of differences in legal systems. Imami jurisprudence and Afghan law defend 

Tamkin as a legal and legitimate proposition in marital relations. But the customary legal 

system refers to it as a source of sexual abuse of couples and sexual oppression against 

women. The different perceptions of these systems have made the relationship between 

the intended meanings of "couple sexual abuse" Aam wa Khas Men Wajh (more general 

and more specific from a perspective). The subject of this paper is to explain and analyze 

this concept by looking at the principles and sources of target legal systems. The research 

is done based on library sources using descriptive-analytical method. As a result, 

according to other evidences and documents, the necessity of modification in the theory 

of desire in customary law and the theory of obedience in religious law was proved in 

order to systematically reduce the jurisprudential problems of women and achieve 

mutual interaction between target legal systems. 

Keywords: Tamkin (Wifes's Submission), Customary Law, Sexual Abuse, Consent, 

Couple. 
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 مطالعات فقهی حقوقی زن و خانواده
 «مقاله پژوهشی»                                                  19-79ص، 9911 پاییز و زمستان، ششم، شماره سومسال 

اص هًظش « بذس تاسی تًغی صوتیى»بشسعی هفهىهی و هصذالی 
 3 مه اهاهیه  دمىق ػش ی و دمىق ا غايغتاو

 هعمؿهاؾی يبىی
 

 ٠لی ٠لىی ٬مویًی ویؿ
[57/6955/:6جاقیػ پفیكي:   <<68/67/68]جاقیػ ؾقیا٨ث:   

 ذهیچک
 .ذبًَازُ اؾخ لیظى ٍ هطز زض اؾلام، اظزٍاج ٍ تكک یجٌؿ ُعی ط یتٌْب ضاُ هجبظ اضضب 
قـسُ   لطاض زازُ «يیتوک» اظ جولِ يیظٍج یثطا یفیّس  اظزٍاج، حك ٍ تکل يیتأه یثطا

فمِ اهبهیِ ٍ حمَق افغبًؿـتبى   .ّس  قسُ اؾخ یحمَل یبّ ًظبم زض کِ کبًَى اذتلا 
. ٍلی ًظبم حمَق کٌس یهاظ توکیي ثِ ه بثِ گعاضُ لبًًَی ٍ هكطٍع زض ضٍاثظ ظٍجیي زفبع 

. کٌـس  یه ـػطفی اظ آى ثِ هٌجغ ثسضفتبضی جٌؿی ظٍجیي ٍ ؾتن جٌؿـی ػلیـِ ظًـبى یـبز     
هَل هي ٍجـِ زض هیـبى   ثبػ  قسُ اؾخ ضاثغِ ػوَم ٍ ذ ّب ًظبمزضیبفخ هتفبٍت ایي 
ٍ  يیـی تج كی ـتحم يی ـهَضَع ا حبکن قَز.« ثسضفتبضی جٌؿی ظٍجیي»هؼبًی هس ًظط اظ 

 یاؾـخ. گـطزآٍض   ی حمـَلی ّـس   ّـب  ًظبم ٍ هٌبثغ یثب ًگبُ ثِ هجبً ایي هفَْم لیتحل
ــا یّــب زازُ ــِ نــَضت اؾــٌبز  يی ــػٍّف ث ــِ ٍ کتــبة یپ ــب ضٍـ اؾــخ کــِ  یا ذبً ث
ثـَزى   ثب تَجِ ثِ انل ػَو ٍ هؼـَو  جِیخ. زض ًتتِ اؾپصیطفنَضت  یلیتحل یفیتَن

زض حمـَق   ًظطیـِ اقـتیبق   زض لیثِ ضطٍضت تؼس ًفمِ ٍ توکیي ٍ زیگط ازلِ ٍ هؿتٌسات،
هٌـس   ضـوي کـبّف ًظـبم    تـب  ،حکن قسُ اؾـخ  ،یٌیزض حمَق ز يیتوکًظطیِ ٍ  یػطف

 ی حمَلی ّس  ًیع حبنل قَز.ّب ًظبمهكکلات فمْی ظًبى، تؼبهل زٍؾَیِ 

 ظٍجیي. خ،یضضب ،یجٌؿ یثسضفتبض ،یحمَق ػطف ،توکیي :هب هواژکلیذ

                                                           
فتبری جٌسی در رٍابو  سٍجویي اس   بزروی تطبیقی هبّیت، هببًی ٍ آثبر حقَقی بدربزگزفتِ اس: هحودّبدی ًبَی، . 9

ٌوب: هٌظز فقِ اهبهیِ ٍ حقَ  عزفی بب تأکید بز حقَ  افغبًستبى ، ووید علوی علوَی قشٍیٌوی    ، روبلِ دکتزی، اوتبد راّ
 .9911ایزاى، جبهعة الوصطفی العبلویة، قن، 

زاى سًَیسوٌدُ  * داًطجَی دکتزی حقَ  خصَصی، هؤوسِ عبلی علَم اًسبًی، جبهعوة الوصوطفی العبلویوة، قون، ایو     
 ‌nabavi_hadi@yahoo.comهسئَل(

 saalavi@ut.ac.ir راىیاتْراى،‌گرٍُ‌حقَق،‌داًطگبُ‌تْراى،‌‌براداًط**‌
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 مقذمه
ؾق هیاو ا٬ىام بؿق٨حاقی با لياو بؿق٨حاقی ؼايىاؾگی آو هن ال يىٞ بؿق٨حاقی شًىی بثؿجكیى يثىٞ آو 

گیثكؾ. بثؿق٨حاقی شًىثی  جكیى هى١٬یثث ِثىقت هی جكیى هعیٗ و ؼّىِثی اوث که ؾق ِمیمی
یى و ٤یك ال بؿق٨حاقی شًىثی ٤یثكلوشیى اوثث کثه بیٍثحك لوشیى، ٤یك ال بؿق٨حاقی اؼلا٬ی لوش

ِب٥ه کی٩كی ؾاقؾ. ایى جع٭ی٫ ال وشىه اٌحكاک و ا٨حكا٪ ٨٭ه اهاهیه، ظ٭ى٪ ا٥٨ايىحاو و ظ٭ى٪ ٠ك٨ی 
کًؿ. بؿق٨حاقی شًىی ال ه٩اهین ویال  بعد هی? بؿق٨حاقی شًىی لوشیى@ؾقباقه ه٩هىم و هّؿا٪ 

با گىحكه ٨كاواو ه٩هىهی و هّؿا٬ی اوث کثه ؾق ایثى جع٭یث٫ و يىبحاً شؿیؿ ه٩اهین ظ٭ى٬ی و ٨٭هی 
های پكاکًؿه ظ٭ثى٬ی، بثه ٠ًثىايی هىثح٭ل و ؾاقای هكلهثای ه٩هثىهی  گماقه بكای يؽىحیى باق ال جک

 ٌىؾ. ه١یى، اقج٭ا یا٨حه و ج١كی٧ يىبحاً کاهلی ال آو هٙكض هی
جكیى ي٭اٖ  ى ال ههنؾق بیاو ٔكوقت و اهمیث هىٔىٞ جع٭ی٫ بایؿ گ٩ث بؿق٨حاقی شًىی لوشی

جلا٬ی ظ٭ى٪ الاهی و ٠ك٨ی اوث. ٘ك٨ؿاقاو ظ٭ى٪ ٠ك٨ی ال ظ٫ جمکیى ٨٭هی هكؾ به ٘ىق هٍؽُ 
ؾايًؿ. ال  ايؿ و ١٨الاو ظ٭ى٪ لو، آو قا ه٥ایك با ظ٭ى٪ لو و اهکاو جٍکیل ؼايىاؾه بكابك هی ايح٭اؾ کكؾه

بییى ؾقوحی ال ظ٭ى٪ ؼايىاؾه ؾق قو لالم اوث ٠الماو و پژوهٍگكاو هىلماو با جلاي هىحمك، ج ایى
های وکىلاقیىحی و ٨میًیىحی، ج١اهل ؾووىیه هیاو  اولام هٙكض کًًؿ جا ٔمى وؿْ جهاشن ايؿیٍه

های ظ٭ى٬ی هؿ٦ به وشىؾ بیایؿ. يبىؾ پژوهً کا٨ی ؾق لهیًه بؿق٨حاقی شًىی لوشیى و ٨٭ؿاو  يٝام
 کًؿ. قوٌى هی هٙال١ه جٙبی٭ی ؾقباقه آو، ٔكوقت پكؾاؼحى به ایى هىٔىٞ قا

جعلیلی به  ؾق ایى جع٭ی٫ با گكؾآوقی هًابٟ ظ٭ى٪ ؾیًی و ظ٭ى٪ ٠ك٨ی و بكقوی آيها با قوي جىِی٩ی
ٌىؾ. ایى  ٔكوقت ج١ؿیل ؾق يٝكیه جمکیى ؾق ظ٭ى٪ ؾیًی و يٝكیه قٔایث ؾق ظ٭ى٪ ٠ك٨ی، ظکن هی

يیىث، ولی هكاش١ه به هًابٟ بعد هكچًؿ ٨ا٬ؿ پیٍیًه جاقیؽی و ج٭ًیًی ؾق ٨٭ه اهاهیه و ظ٭ى٪ ا٥٨ايىحاو 
های پكاکًؿه ایى هىٔىٞ هرل ا٨ٕاء و  گماقه ؾهؿ که جا کًىو ِك٨اً به بكؼی جک ه١حبك ایى ؾو يٝام يٍاو هی
 ٔ.A6833 :622 ظىیًی، 2/246: 6813ٕظلی، اهرال آو پكؾاؼحه ٌؿه اوث 

ا پٍث وك اها بؿق٨حاقی شًىی لوشیى ؾق ظ٭ى٪ ٠ك٨ی، جعىلات جاقیؽی و ج٭ًیًی پیچیؿه ق
گفاٌحه اوث. ؾق گفٌحه جصاول شًىی لياٌىیی، يمؾ بىیاقی ال شىاهٟ شكم یا کاق ؼٙا يبىؾ. ٨٭ٗ 

های ٨كاواو ٘ك٨ؿاقاو ظ٭ى٪ لياو،  جصاول شًىی ؼاقز ال هعیٗ ؼايىاؾه ٤یك٬ايىيی بىؾ. با ١٨الیث
به هىشب ٬ايىو  6448ايگاقی آو ا٬ؿام کكؾيؿ. هرلًا کٍىق ٨كايىه ؾق وال  کٍىقهای پیٍك٨حه به شكم

و اهكوله الگىی شىاهٟ ظ٭ى٪ (Simon, 2001: 20) قومیث ًٌاؼث  جصاول لياٌىیی قا به 34-48
 ٠ك٨ی ؾق ظ٭ى٪ شًىی لوشیى بك قٔایث آياو اوحىاق اوث.
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گايه هًؿقز ؾق ٠ًىاو ه٭اله اوث و  های وه ؾق ایى جع٭ی٫، يٝام? های ظ٭ى٬ی هؿ٦ يٝام@هكاؾ ال 
های ظ٭ى٬ی ٤یكؾیًی اوث که ا٤لب، ظ٭ى٪ ٨كايىه و آهكیکا هكشٟ  يٝام? ظ٭ى٪ ٠ك٨ی@هكاؾ ال 

اوحًاؾی اوث. ٠٭ؿ هى٬ث به ٠ًىاو یکی ال اٌکال ؼايىاؾه ؾق ٨٭ه اهاهیه، ؼاقز ال بىحك جع٭ی٫ شاقی 
 های ظ٭ى٬ی و ٨٭هی، ٬ىايیى هؿوو و هًابٟ ه١حبك آيها اوث. بىؾه، و هكشٟ ٠لمی ؾق جمام يٝام

 
 ؽًاعی . هفهىم3
ای جكوین جّىیكی قوٌى ال ه٩اهین ؾؼیل ؾق جع٭ی٫، جىٔیعی ؾقباقه بكؼی ه٩اهین جع٭ی٫ بك

 جكیى ٌىؾ. ههن ٔكوقی اوث، هكچًؿ بكؼی ؾیگك به ٠ًىاو اِل هىٔى٠ی، ه٩كوْ گك٨حه هی
 کاقق٨حه ؾق ایى جع٭ی٫ به ٌكض ـیل اوث: ه٩اهین به

 
 . تاکیى و الغام آو3. 3

ايؿ  یا٨حى بك آو ه١ًا کكؾه قا به ه١ًای ولًٙث و ٬ؿقت ؾق لباو ٠كب، بكؼی جمکیى بك ٌیء
ٕؾهؽؿا، گكؾايیؿو کىی بك چیمی اوث  و ؾق لباو ٨اقوی به ه١ًای هىلٗ 2/122ٔ: ٨ٕ6868یىهی، 

ؾق يٝام ؼايىاؾه هكاؾ اوث که ? جمکیى@اها ؾق ایى يىٌحاق ه١ًای ؼاَ ?ٔ. جمکیى@، ـیل واژه 6886
يیم وشىؾ ؾاقؾ، ولی ه١ًای هّٙلط ظ٭ى٬ی آو با بیاو  ؾق آو ه١ًای ل٥ىی ا٘ا٠ث و پفیكي

 ٌىؾ. ا٬ىاهً قوٌى هی
ای ؾاقؾ که ؾق ایى يىٌحاق به ا٘ا٠ث لوشیى ال  به ه١ًای ا٘ا٠ث، ٬لمكو گىحكؾه? جمکیى@

و ? جمکیى ٠ام@ٌىؾ. ا٘ا٠ث لو ال ٌىهك ؾق اهىق هكبىٖ به کل ليؿگی قا  همؿیگك هعؿوؾ هی
گىیًؿ. ؾق جمکیى ٠ام، لو قیاوث ٌىهك ؾق  هی? جمکیى ؼاَ@ا ا٘ا٠ث او ؾق اهىق لياٌىیی ق

٩ِٕایی پفیكؾ  هعیٗ ؼايه و جّمیمات او ؾقباقه جكبیث ٨كليؿاو، اؾاقه هالی و اؼلا٬ی ؼايىاؾه قا هی
های هٍكوٞ شًىی همىك  ؾق جمکیى ؼاَ يیم ٘ب٫ ٨٭ه قایس به ؼىاوحه 6/628Aٔ: 6831و اهاهی، 

 ٔ.1/66: 6832ٕ٘ىوی، ؾهؿ  ٨٭ؿاو قٔایث پاوػ هی بؿوو ٬یؿ و ٌكٖ ظحی ؾق ِىقت
 
 «بذس تاسی تًغی». هفهىم 2. 3
ال اِٙلاظات شؿیؿ ه٩اهین ظ٭ى٬ی و ٨٭هی اوث که قویؿو به هكلهای ? بؿق٨حاقی شًىی@

ؾق يگاه اول ه١ًایً ? ق٨حاقی ؼىي@ٔؿ ? بؿق٨حاقی@اي چًؿاو آواو يیىث.  ؾ٬ی٫ ه٩هىهی
ايؿالی کلی، ؾق ج١كی٧ بؿق٨حاقی شًىی لوشیى هٙاب٫ ٨٭ه  چٍنجكوین  ٌىؾ، ولی وأط ؾیؿه هی
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ق٨حاق، جىاو آيها قا چًیى ؼلاِه کكؾ:  اهاهیه و ظ٭ى٪ ا٥٨ايىحاو با ٬یىؾ و ٌكایٗ ٨كاوايی اوث که هی
گ٩حاق، يىٌحاق و پیام الکحكويیکی ِىجی یا جّىیكی ظاهل هعحىای شًىی ياؼىٌایًؿ و ؾق جٕاؾ 

ؾیًی که یکی ال لوشیى یا هك ؾو به ايصام آو هباؾقت وقلیؿه و با  هایىقبال١٩ل یا بال٭ىه با ؾوح
لؾو به قوابٗ ظىًه لوشیى یا شاه١ه ؼاَ، با٠د ٔكق هاؾی یا ه١ًىی هىح٭ین و  آویب

٤یكهىح٭ین، آویب، ياقاظحی ياهٍكوٞ به شىن، ٌؽّیث، قواو یا کكاهث و اظحكام ٘ك٦ ه٭ابل 
 ؾاقؾ. ؿو به کمال يهایی بال هیگكؾؾ و ؾقيحیصه ايىاو قا ال قوی هی

ق٨حاق، گ٩حاق، يىٌحاق و جىاو يىٌث:  بك اوان ظ٭ى٪ ٠ك٨ی هی? بؿق٨حاقی شًىی@ؾق ج١كی٧ 
پیام الکحكويیکی ِىجی یا جّىیكی ظاهل هعحىای شًىی ياؼىٌایًؿ، که یکی ال لوشیى یا هك ؾو 

ابٗ ظىًه لوشیى، با٠د لؾو به قو به ايصام آو بؿوو قٔایث ؾیگكی هباؾقت وقلیؿه و با آویب
ٔكق هاؾی یا ه١ًىی هىح٭ین و ٤یكهىح٭ین، آویب، ياقاظحی ياهٍكوٞ به شىن، ٌؽّیث، قواو یا 

 گكؾؾ.  گكؾؾ و ال قویؿو به لفت هايٟ هی کكاهث و اظحكام ٘ك٦ ه٭ابل هی
گیكی ؾقباقه  ایى ج١كی٧، يى٠ی اِل قاهًما اوث و ٘بی١حاً هك يىٞ ا٬ؿام ٠ملی و جّمین

ی گفاق هك کٍىق یا ٨٭های باِلاظیث بىحگی ؾاقؾ. ول ی شًىی لوشیى، به ج١كی٧ ٬ايىوبؿق٨حاق
اهٕا يیىثA هرلًا ق٨حاق، گ٩حاق و يىٌحاق ظاهل هعحىای شًىی،  ایى به ه١ًای اظاله به چک و٩یؿ

يیم ? لوشیى@ای قا يؿاقؾ، چًايچه واژه  ٬ابلیث ظف٦ ال هیچ ج١كی٧ و ال هیچ يٝام ظ٭ى٬ی
اهیؿ اوث که ایى اذك ال هك يىٞ اٌحباه ظکمی و ٬ايىيی شلىگیكی کًؿ. بكای ا٘لاٞ  ث.گىيه او همیى

های ظ٭ى٬ی هؿ٦، بایؿ به ٌكض  ؾق يٝام? بؿق٨حاقی شًىی لوشیى@بیٍحك ال و١ٔیث ه٩هىهی 
قا به ایى ? بؿق٨حاقی شًىی لوشیى@جىاو ا٬ىام جعلیلی  بًؿی کلی هی ا٬ىام آو پكؾاؼث. ؾق ج٭ىین

 ؾ:ٌکل بیاو کك
. گ٩حاقی و ق٨حاقیA بؿق٨حاقی گ٩حاقی هرل ایلاء و ٜهاق، و ق٨حاقی هرل آهیمي بؿوو قٔایث 6

 همىك با ابحلا به بیماقی ه٭اقبحی و هىكی.
. ٨یمیکی و قوايی: بؿق٨حاقی ٨یمیکی هرل جعمیل ه٭اقبث شًىی بؿوو قٔایث، ؾق ایام 2

بؿيی ٕايعكا٦ لوز به  ظیٓ و ي٩ان، و بؿق٨حاقی قوايی هرل قابٙه شًىی واؾیىمیک
 ؾیگكآلاقی بؿيیٔ.

های ظ٭ى٬ی هؿ٦  . هٙل٫ و يىبی: بؿق٨حاقی شًىی هٙل٫، ق٨حاقهایی که ؾق جمام يٝام8
قومیث ؾاقيؿ، هرل جعمیل قابٙه شًىی هٕك. اها بؿق٨حاقی شًىی يىبی، ٔؿ آو اوث، هرل 

 ؼكوز ال هًمل بكای لياو ؾق ظ٭ى٪ ؾیًی.
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شًىی اؼلا٬ی، ٌاهل هك يىٞ ق٨حاق شًىی آلاققواو هرل  . اؼلا٬ی و ظ٭ى٬ی: بؿق٨حاقی8
 يمؾیکی ؾق قول ٨ىت بىحگاو همىكA اها بؿق٨حاقی ظ٭ى٬ی ٔؿ آو اوث.

گفاق یا ٨٭ها به  های شًىی قومی اوث و ٬ايىو . قومی و ٤یكقومی: ٘ی٩ی ال بؿق٨حاقی1
فاق هلی یا ٨٭ها به گ کًًؿ، اها گاهی بؿق٨حاقی شًىی ٤یكقومی اوث و ٬ايىو لٌحی آو جّكیط هی

 پكؾاليؿ، هرل بؿق٨حاقی شًىی يىٜهىق. آو يمی
. کی٩كی و هؿيی: بؿق٨حاقی شًىی هؿيی هرل اهحًاٞ لو ال جمکیى ؾق ایام ٠ؿه ٘لا٪ قش١ی و 1

 بؿق٨حاقی کی٩كی هرل يمؾیکی ؾق ایام ٠اؾت که هصالات پكؾاؼث ک٩اقه ؾاقؾ.
كات اوحمحاٞ آذاق ياهٙلىب  هل ٠ؿم الال. هىح٭ین و ٤یكهىح٭ین: بؿق٨حاقی شًىی گاهی هر2 ه٩ًِّ

 هىح٭ین و ٨ىقی ؾاقؾA و گاهی، هرل اقٔای ٌىهك با هٍاهؿه ٨یلن پىقو، آذاق ياهٙلىب ٤یكهىح٭ین ؾاقؾ.
. اهكی و جکمیلی: بؿق٨حاقی شًىی اهكی هرل اٌحكاٖ او٭اٖ هك يىٞ بهكه شًىی ال لو، که ال 3

شًىی جکمیلی جكأی بكؼلا٦ آو اٌکال يؿاقؾ، هرل يٝك ٨٭هی ياؾقوث اوث، اها ؾق بؿق٨حاقی 
 اٌحكاٖ او٭اٖ اوحمحاٞ هكؾ ال لو ؾق قولهای چهاقًٌبه.

. بهؿاٌحی و ٤یكبهؿاٌحی: بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال بهؿاٌث، هرل ه٭اقبث ؾق ایام ٠اؾت 4
 ؾاق. لياوA بؿق٨حاقی ياٌی ال ٤یكبهؿاٌث، هرل يمؾیکی ؾق ایام هاه قهٕاو بكای قوله

ا٠حباقی و ايحما٠ی: بؿق٨حاقی شًىی ا٠حباقی هرل يمؾیکی لوشیى ؾق ایام اظكام ظس و ايحما٠ی  .61
 همىكی. هرل ايحماٞ لٌحی ال ق٨حاق شًىی ؾق کىؾک

گاهايه هرل يمؾیکی ؾق ایام ٠اؾت با ٠لن و 66 گاهايه و ٤ا٨لايه: بؿق٨حاقی آ . بؿق٨حاقی شًىی آ
های هٍکىک ابحلا به  اظحیا٘ی، هرل يمؾیکی با يٍايه ا٘لاٞ ٨ا٠ل و بؿق٨حاقی ال قوی ٩٤لث و بی

 بیماقی هىكی بؿوو اوح٩اؾه ال ووایل ظ٩اٜحی يٝیك کايؿوم.
. بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال بیماقی و ٤یك آو: بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال بیماقی هرل يمؾیکی 62

 با ابحلا به ٠ًى، اها ٔؿ آو هرل قابٙه شًىی ؾق ایام ٠اؾت هاهیايه لياو.
های شًىی لوشیى ـاجی اوث، هرل  . بؿق٨حاقی شًىی ـاجی و ٠كٔی: اکرك بؿق٨حاقی68

جعمیل جمکیى بك لوشه ؾق ظ٭ى٪ ٠ك٨ی، ولی گاه وبب بؿق٨حاقی شًىی ٌكٖ ٔمى ٠٭ؿ اوث، 
 يکكؾو ؾق قول چهاقًٌبه. هرل جؽل٧ ٌىهك ال ٌكٖ يمؾیکی

يکكؾو لو ال  ی ٨٭ها جمکیىهرلًا بكؼ. بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال اؼحلا٦ ٨حاوای ٨٭هی: 68
اها ٘با٘بایی یمؾی با ایى  ٔ.1/118: 6864ٕ٘با٘بایی یمؾی،  ايؿ آهیمي ه٭١ؿی قا هّؿا٪ يٍىل ؾايىحه

 ٕهماؤ.٨حىا هؽال٧ اوث 
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های ظ٭ى٬ی: هرلًا الؾواز و يمؾیکی با ليی  بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال اؼحلا٦ ٬ىايیى يٝام. 61
، 668: 6841هعىًی، ؾق ظ٭ى٪ ٨كايىه بؿق٨حاقی شًىی اوث ٕ که به هصؿه وال کاهل يكویؿه اوث،

اها ٬ايىو هؿيی ا٥٨ايىحاو اهلیث بكای الؾواز قا ؾق هكؾاو هصؿه وال و ؾق ؾؼحكاو ٌايمؾه  ٔ.688هاؾه 
 ٔ.21، هاؾه 61: 6833ٕظىیًی،  ؾايؿ وال هی
٨كايىىی  . بؿق٨حاقی شًىی ياٌی ال جاب١یث هؽحل٧ لوشیى: هرل الؾواز و يمؾیکی ٌؽ61ُ

 با لو ا٥٨او، ؾق ظالی که لو ٌايمؾه وال ؼىؾ قا کاهل کكؾه اوث.

بؿق٨حاقی @که  ؾهؿ ایى ج٭ىیمات بك اوان جأهل و اوح٭كای ٌؽّی ِىقت گك٨حه، و يٍاو هی
ه٩هىم چًؿب١ؿی و ـوهكاجبی اوث که گاه هؿيی و کی٩كی، گاه هؿيی و اظیاياً ? شًىی لوشیى
 اؼلا٬ی اوث.

 
 های دمىلی هذف دس يظام« بذس تاسی تًغی صوتیى»ك . گغتشه هصادی2

های ظ٭ى٬ی هؿ٦ ؾق ظ٭ى٪ شًىی لوشیى، ٘كل جل٭ی آيها  های اِلی اؼحلا٦ يٝام یکی ال کايىو
جكیى آيها ؾو  ٌؿه ؾق ایى باقه هح٩اوت اوث. ههن های هٙكض ها و هؿل اوث. يٝكیه? جمکیى@ال 

های آهكیکا،  م ظ٭ى٪ ٠ك٨ی، ال شمله جمام ایالثيٝكیه هكبىٖ به ظ٭ى٪ ؾیًی و ٠ك٨ی اوث. ؾق يٝا
ٌىؾ. قٔایث و  قابٙه شًىی بؿوو اٌحیا٪ لو یا بؿوو پفیكي آو، بؿق٨حاقی شًىی هعىىب هی

اقاؾه آلاؾ لوشیى ٠لث هعؿذه و هب٭یه اِل يکاض و آذاق آو، ال شمله ق٨حاقهای شًىی، اوث. ؾیىاو 
 6448شًىی قا ٤یك٬ايىيی ا٠لام کكؾ و ؾق وال  اشباق همىك به قابٙه ٠6436الی آهكیکا ال وال 

ایى  ٔ.6843ٕؼٕك ظیؿقی، جمام ایالات آهكیکا قابٙه شًىی بؿوو ؼىاوحه لو قا همًىٞ کكؾيؿ 
هعىقی، پیاهؿهای بىیاق ؾق ٠كِه بؿق٨حاقی  قویکكؾ ياٌی ال ه٫ًٙ ؼايىاؾه بكابك و هبحًی بك ايىاو

 شًىی لوشیى پؿیؿ آوقؾ.
لوشیى، کاهلًا هح٩اوت با ٘كل ٨کك هفکىق بىؾ. بك اوان گ٩حماو ظاکن ؾق  جل٭ی ؾیگك ال جمکیى

های هٍكوٞ  ؾاؾو بؿوو ٬یؿ و ٌكٖ لو به ؼىاوحه به ه١ًای پاوػ? جمکیى@هیاو ٨٭های اهاهیه 
واؾاٌحى لو به جمکیى ؾق ایى جل٭ی اٌکال يؿاقؾ و ٔ. 1/66: 6832ٕ٘ىوی،  شًىی همىك اوث

ٔ. 6/628: ٩ِٕ6826ایی و اهاهی، ياهًؿ  هی? جمکیى ؼاَ@، ?جمکیى ٠ام@ؾاياو آو قا ؾق بكابك  ظ٭ى٪
ؾاقی اوث که يىبث ٠مىم و ؼّىَ هى وشه هیاو  ج١بیك پُكل٥مي و کً? بؿق٨حاقی شًىی@

های  ه١ايی اِٙلاظی آو بك٬كاق اوث. بكای پكهیم ال ؼلٗ هبعد، ؾق آ٤ال، هّاؾی٫ هٍحكک يٝام
 ٌىؾ. يٝام ظ٭ى٬ی ه١ك٨ی هی ظ٭ى٬ی هؿ٦ و و ه ا٨كاؾ اؼحّاِی هك
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 . هصادیك هؾتشک بذس تاسی تًغی دس دو يظام دمىق ػش ی و دیًی3. 2
 ٌىؾ. ؾق ایى بؽً ٨هكوث کلی ال هّاؾی٫ هٍحكک بؿق٨حاقی شًىی ـکك هی

. واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی بؿوو قٔایث اگك با٠د بیماقی یا جٍؿیؿ بیماقی، یا کًؿی 6
 ؾق بهبىؾ بیماقی ٌىؾ.

 واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی ؾق ِىقت ابحلای لوز به بیماقی ه٭اقبحی و هىكی.. 2

. یکی ال لوشیى بؿوو ا٘لاٞ و قٔایث ؾیگكی، گ٩حاق یا ِؿاهای هكبىٖ به قوابٗ شًىی 8
Aلوشیى قا ٔبٗ و پؽً کًؿ 

. یکی ال لوشیى بؿوو ا٘لاٞ و قٔایث ؾیگكی، ال جّاویك ِمیمی شًىی، ٠کاوی و آو قا 8
 کًؿAپؽً 
. یکی ال لوشیى بؿوو ا٘لاٞ و قٔایث ؾیگكی، ال ق٨حاقهای شًىی یا جّاویك ِمیمی 1

 بكؾاقی و آو قا پؽً کًؿA شًىی ٨یلن

 . واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی یا ٠مل شًىی بكؼلا٦ ٌكوٖ ٔمى ٠٭ؿ الؾواز.1
ا٨كاؾ و ؾق ق٨حاقهای ب١ؿ اهکاو ؾاقؾ ؾق ٨هكوث هّاؾی٫ هٍحكک ٬كاق گیكؾ یا بكای ب١ٕی ال 

 گىيه باٌؿ. ب١ٕی ال ظالات ایى
ؾاقی آيها ؾق  گیكی شًىی ال ظیىايات ا٬ؿام به ظ٩ٛ و يگه . یکی ال لوشیى به هًٝىق بهكه2

 هًمل کًؿ.
 های ليايه ؾق هًمل کًؿ. ؾاقی هاکث گیكی شًىی ا٬ؿام به ظ٩ٛ و يگه . هكؾ به هًٝىق بهكه3
 . ٌهكت لوشیى به قابٙه ياهٍكوٞ شًىی.4

 هٍاهؿه ٨یلن پىقو یا واؾاٌحى ٌكیک ليؿگی به هٍاهؿه آو. .61
 
 . هصادیك اختصاصی بذس تاسی تًغی دس دمىق دیًی2. 2
 ٔ.1/118: 6864ٕ٘با٘بایی یمؾی، قابٙه ه٭١ؿی بك اوان ب١ٕی ال ٨حاوا  . واؾاٌحى لو به 6
 . واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی ؾق ایام ظیٓ و ي٩ان.7
 ٔ.2، هىئله 1/112ٕهماو: بٙه شًىی ه٭١ؿی ؾق ایام ظیٓ . واؾاٌحى لوشه به قا8
 ٔ.8، هىئله 1/111ٕهماو: . اکح٩اکكؾو لوشیى به قابٙه ه٭١ؿی ؾق ظ٫ جمکیى 8

 ٔ.2، هىئله 1/112ٕهماو: . اهحًاٞ لوشیى ال ايمال ؾق ظ٫ جمکیى 1

 .2ٔ، هىئله 1/138ٕهماو: . اهحًاٞ لوشیى ال ق٠ایث ه٭ؿهات اوحمحاٞ ؾق ظ٫ جمکیى 1
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 . واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی ؾق هاه قهٕاو یا قوله واشب.2

 . واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی ؾق ایام ا٠حکا٦.3

 . واؾاٌحى لوشه به قابٙه شًىی ؾق ایام اظكام ظس واشب.4

 ٔ.88/242: 6818ٕيص٩ی، ال لوز که يى٠ی بؿق٨حاقی لبايی اوث ? ایلاء@. ِؿوق 61
 88/41ٕٔهماو: ای ال بؿق٨حاقی لبايی اوث  گىيه ال لوز که? ٜهاق@. ِؿوق 66
 . اهحًاٞ لو ال الاله ه٩ًكات اوحمحاٞ که بؽٍی ال جمکیى ٌك٠ی اوث.62
 يکكؾو هىايٟ قابٙه شًىی هرل قوله هىحعبی گك٨حى. . هكج68ٟ٩
 . اهحًاٞ لو ال آقاوحگی و ؼىؾآقایی که بؽٍی ال جمکیى ٌك٠ی اوث.68
 ٤یك ال و٘ی، ؾق ایام ٠اؾت ليايه.. اهحًاٞ لو ال اوحمحا٠ات 61
 . اهحًاٞ لو ال جمکیى ؾق ایام ٠ؿه ٘لا٪ قش١ی.61
 ؾاٌحى با اوحمحاٞ ٌىهك. . ؼكوز لو ال هًمل ؾق ِىقت هًا٨ات62

 هؿت یکی ال لوشیى بؿوو قٔایث ٘ك٦ ه٭ابل. . هىا٨كت ٘ىلايی63

حاٞ همىك، هًمل قا ؾاٌحى با ظ٫ اوحم ق٤ن هًا٨ات . ٌىهك یا لو بؿوو قٔایث همىك، ٠لی64
 جكک کًؿ.

 . اهحًاٞ ٌىهك ال ظ٫ هٕاش١ث.21

 . اهحًاٞ ٌىهك ال ظ٫ ٬ىن.26
 . ا٬ؿام لوشیى به بىحى ؾق اجا٪ ؼىاب، یا ٘كؾ ٘ك٦ ال بىحك، به هًگام وشىب جمکیى.22
 ٔ.21/618: 6814ٕظك ٠اهلی، . جأؼیكايؿاؼحى لو ؾق ؾقؼىاوث شًىی ٌىهك 28
 ٔ.21/611ٕهماو:  گكایی ٦ آؼكتال يمؾیکی با هؿ . اهحًا79ٞ

 ٔ.21/613ٕهماو: . جكک يمؾیکی ؾق ِىقت هیل و اٌحیا٪ لو 21

 ٔ.26/112ٕهماو: . کكاهث يمؾیکی ؾق ؾوقاو باقؾاقی بؿوو ؤى 21
 ٔ.26/812ٕهماو: . اهحًاٞ ال ؾقؼىاوث ٌىهك ؾق ؾوقاو ٌیكؾهی 22

 
 . هصادیك اختصاصی بذس تاسی تًغی دس دمىق ػش ی1. 2
ؾاٌحى لو به ؼحًه یا ا٬ؿام ٌىهك به ؼحًه لو به هًٝىق ا٨مایً هیل شًىی. ایى ا٬ؿام که ال آو به . وا6

ٌىؾ با هعکىهیث والهاو هلل  یاؾ هی? کكؾو شًىی لياو هرله@یا ? والی ٠ٕى جًاولی لياو يا٬ُ@
 ٔ.www.who.int/reproductivehealthٕهحعؿ و والهاو بهؿاٌث شهايی هىاشه ٌؿه اوث 
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ؾاٌحى لوشه به جمکیى با ایصاؾ ظالث أٙكاق و ا٬ؿام هح٭ابل لو ٠لیه ٌىهك، هرل ٬ٟٙ . وا2
 ي٩٭ه لو یا هكاش١ه لو به ؾاؾگاه بكای ؾقؼىاوث المام ٌىهك به يمؾیکی.

 . ا٬ؿام به قابٙه یا ٠مل شًىی ؾق ظال ؼىاب یا بیهىٌی ٘ك٦ ه٭ابل.8
 ه٭ابل جعث جأذیك الکل یا ؾاقو. . ا٬ؿام به قابٙه یا ٠مل شًىی ؾق ظال ياهٍیاقی ٘ك8٦
 يکكؾو قابٙه شًىی با ال بیى ق٨حى قٔایث یکی ال ٘ك٨یى ؾق اذًای قابٙه. . هحى1٧٬
. ا٬ؿام به قابٙه یا ٠مل شًىی، به اوحًاؾ قٔایث ؾق لهاو گفٌحهA همچًیى ا٬ؿام به گىيه 1

 يىٜهىق ال ق٨حاق شًىی به اوحًاؾ قٔایث ال آو ؾق گفٌحه.
 به قابٙه یا ٠مل شًىی به اوحًاؾ ٨٭ؿاو ه٭اوهث، وکىت، یا ٨٭ؿاو ا٠حكاْ. . ا٬ؿام2
 . ا٬ؿام به قابٙه یا ٠مل شًىی، با ٌک ؾق قٔایث ٘ك٦ ه٭ابل، یا ابهام ؾق آو.3
 

 های دمىق ػش ی و دیًی . تبلىس ػیًی آهىصه1
يها، قوابٗ قٔایث ؾق قوابٗ شًىی ال اظکام ههن يٝام ؼايىاؾه ؾق ظ٭ى٪ ٠ك٨ی اوث. ال يٝك آ

آیؿ که به گ٩حه یکی ال يىیىًؿگاو ٤كبی  آهیم بیكوو هی شًىی لهايی ال ظالث ياؼىاوحه و ؼٍىيث
 ؾاقای ٌكایٗ لیك باٌؿ:

های شًىی بایؿ ال قٔایث ٌؽُ ؾیگك بكای ١٨الیث شًىی  . ٌؽُ ٌكیک ؾق ١٨الیث6
 هٙمئى باٌؿ.

فا ا٠حماؾ بك اقجبا٘ات يکكؾو و وکىت به ه١ًای قٔایث يیىث. ل . ا٠حكاْ، ه٭اوهث2
 وال اوث. ج٩اهن ٤یكکلاهی وىء

. ؾاٌحى قابٙه ؾووحايه یا ؾاٌحى قابٙه شًىی ؾق گفٌحه، به ه١ًای قٔایث ال ق٨حاق شًىی ؾق 8
 آیًؿه يیىث.

 . اظكال قٔایث ؾق ٘ىل ١٨الیث شًىی ال اول جا پایاو.8
 ؾیگك آو يیىث.های  . قٔایث به یک يىٞ ١٨الیث شًىی، به ه١ًای قٔایث به ٌکل1
ٌؿو قٔایث هحى٧٬  ؾاٌحى یا يؿاٌحى، ١٨الیث شًىی جا ه١لىم . ؾق ِىقت ٌک ؾق قٔایث1
 ٌىؾ.

آهیم یا اشباقآهیم، به ؾوث  کًًؿه، ق٨حاق اق٠اب . قٔایث با اوح٩اؾه ال يیكوی بؿيی، جهؿیؿ ٬اي2ٟ
 آیؿ. يمی

ًىی بك٬كاق ٌىؾ. ایى ا٨كاؾ، ٘ب٫ . با ا٨كاؾ ياجىاو ال ا٠لاو قٔایث، هرل ؾیىايه، يبایؿ قابٙه ش3
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ايؿ ال: ا٨كاؾ ؾق ظال ؼىاب یا بیهىٌی، یا هعؿوؾٌؿه ال يٝك  بًؿی ؾايٍگاه آیىوا، ٠باقت ؾوحه
هًؿايه به ؾلیل و١ٔیث قوظی یا  شىمی به ٘ىق ٤یكاقاؾیA ا٨كاؾ ياجىاو ؾق بك٬كاقی اقجباٖ قٔایث

A ا٨كاؾ ياجىاو ال ا٠لاو 214ا کؿ شىمیA اٌؽاَ يابكؼىقؾاق ال وى ٬ايىيی ٘ب٫ ٬ايىو آیىو
 ٔ.Opsmanual uiowaٕقٔایث به ؾلیل جأذیك الکل یا ؾاقوهای ؾیگك 

٬كاق ؾاقؾ و ؾق ٠مىم ظالات ٨ى٪ اقجباٖ ? اٌحیا٪@ؾق ي٭ٙه ه٭ابل گ٩حماو ? جمکیى@گ٩حماو 
او قوؿ با قویکكؾ کاهً قوٌمًؿ هٍکلات ٨٭هی لي ؾايؿ. به يٝك هی اٌکال هی شًىی لوشیى قا بی

یابی به گ٩حماو وىم ؾق  های ظ٭ى٬ی هؿ٦، اهکاو ؾوث هىلماو و جأکیؿ بك ج١اهل ؾووىیه هیاو يٝام
های ؾو  هیايه ایى ؾو گ٩حماو وشىؾ ؾاقؾ. ولی ٬بل ال جىٔیط و اذبات يٝكیه بكگمیؿه، بایؿ به کاوحی

 قی آٌکاقجك ٌىؾ.بىؾو جع٭ی٫ شا گ٩حماو هىشىؾ اٌاقه کكؾ، جا ب١ؿ ال جىشه به آيها، ه١لل و هؿلل
 

 های دمىق ػش ی . اؽکالات واسدؽذه بش یا ته4
كوقی بك آلاؾی و لفت هعىقی، جًمل اظکام و ه٭كقات  هعىقی به ظ٫ ٘لبی، جبؿیل جکلی٧ اِكاق ٤یكٔ

ؿه اوث همبىحگی ؾقوو  یاؾ بٍك، با٠دٌ  ؼايىاؾه ؾق وٙط يى٠ی ٬كاقؾاؾ هعٓ و هحکی بك ٠٭ل ؼىؾبً
٘لبی وا٨ك هايٟ  ٤كیمه شًىی ؾق ؾقوو ؼايىاؾه یا ٠ملی يٍىؾ یا ظكَ و لفت ؼايىاؾه کاهً یابؿ، اقٔای

ؿ آو با وك٠حی باوقيکكؾيی يهاؾ ؼايىاؾه قا ؾق شىاهٟ ٤كبی هحململ  ال اقٔای ٘ك٨یى گكؾؾ. ایى ٠ىاهل و هايً
يی ٨كايىه های ٬ىايیى ؼايىاؾه ؾق ٬ايىو هؿ جا به اهكول ج٭كیباً جمام بؽً 6418کكؾه، جا شایی که ال وال 

ؿه اوث   ٌ ٬یؿ و ٌكٖ ال  گیكی ٤یكه١٭ىل ؾق ظمایث بی شهثٔ. 82: 6841ٕهعىًی، اِلاض و بالبیًی
حیا٪ و هبايی آو و١ٔیث ياگىاقی قا به وشىؾ آوقؾه اوث که به بكؼی ال آيها اٌاقه هی کًین: بكول  گ٩حماو اٌ

ه شًىی با ظیىاو یا گكا الگىهای يىٜهىق ؼايىاؾه ؾق هعیٗ ظ٭ى٪ ٠ك٨ی هرل الؾواز همصًه یايه، و قابٙ
های ظ٭ى٪ ٠ك٨ی اوث. ولی ال آو  ؼىاهی و ٨كوپاٌی کاهل ؼايىاؾه ال آذاق و يحایس گىحكي آهىله ظیىاو

٧١ٔ اِلی ? اِل بكابكی و هىاوات@به بهايه ? جٙاب٫ جکىیى با جٍكیٟ@جك ٠ؿول ال اِل لقیى  ههن
گىيه که ٬ؿقت و ٬ىت بؿيی هكؾ با  ؾ٠ا آو اوث که هماو٬ىايیى ؼايىاؾه ؾق ظ٭ى٪ ٠ك٨ی اوث. پٍحىايه ایى ا

جأهیى ي٩٭ه و پكؾاؼث هؽاقز ليؿگی جٙاب٫ ؾاقؾ، ؾق بعد جمکیى يیم ج٩اوت ٤كیمه شًىی لياو و هكؾاو بایؿ 
ك ٬كاق گیكؾ. جع٭ی٭ات هصاهٟ ٠لمی ج٩اوت کی٩ی و کمی ٤كیمه شًىی و چگىيگی اقٔای آو قا به  هؿ يٝ

ه  11اوان گماقي لىهاو، اکرك هكؾهای بال٣ لیك اذبات قوايؿه اوث. بك  وال ظؿا٬ل یک باق ؾق قول به قابٙ
ج٩اوت هیل به قابٙه شًىی ٕ@یابؿ  چهاقم کاهً هی ها به یک کًًؿ، ؾق ظالی که ایى ق٬ن ؾق ؼاين شًىی ٨کك هی

كوٞ، اواوٗ و ظحی ب١ؿ ال گفٌ ٔ.6841، ?ؾق لياو و هكؾاو ث والیاو ؾقال ال به گماقي باوهایىحك، هكؾها ؾقٌ 
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ه شًىی بىؾه ه شًىی  بك٬كاقی اقجباٖ شًىی، بیً ال لياو ؼىاوحاق قابٙ ايؿ و ظحی ؾق هىا٬ٟ همًى٠یث قابٙ
ه هىحًؿ. ً ال لياو ؾيبال قابٙ  یا يبىؾ هى١٬یث آو بال بی

 کًًؿ، با ایًکه ج٭كیباً  ؾقِؿ آياو، ؼىؾاقٔایی هی 21به گ٩حه لىهاو، ج٭كیباً ؾووىم آ٬ایاو، ی١ًی 
ؾقِؿٌاو ا٬ؿام به ؼىؾاقٔایی  81يیمی ال آيها ال ایى کاق اظىان گًاه ؾاقيؿ. اها لياو ج٭كیباً 

ها به ج١هؿ ؼىؾ بكای  کًًؿ. ؾق اؾاهه گماقي آهؿه اوث که لياو قاهبه ؼیلی بهحك ال کٍیً هی
لیث ها به ؾاٌحى ١٨ا ؾقِؿ ال کٍیً 12کًًؿ. بك اوان آهاق،  ؾوقهايؿو ال قابٙه شًىی ٠مل هی

ٕهماو، با کمی قوؿ  ؾقِؿ هی 84ايؿ، ؾق ظالی که ایى ٠ؿؾ ؾق هیاو لياو قاهبه به  شًىی ا٬كاق کكؾه
ؾايؿ  ایى گماقي جمایل هكؾاو به ٨عٍا قا يیم يٍايه جمایل آياو به ؾاٌحى قابٙه شًىی هی جّك٦ٔ.

های جكیى کىب و کاقهای ؾيیای اهكول اوث و کٍىق جصاقت وکه یکی ال پكقوي٫ٕهماؤ. 
ؾايًؿ. ؾق ایى جصاقت ٘ك٦ اِلی و ؾائمی هكؾاو هىحًؿ و بكای ایى کاق  هح١ؿؾی آو قا ٬ايىيی هی

کًًؿ. با همه ٌیىٞ ایى جصاقت گماقٌی جاکًىو به اذبات يكویؿه که لياو به  ال١اؾه همیًه هی ٨ى٪
ال يٍاو ال آو ؾيبال هكؾاو باًٌؿ و بكای ایى کاق پىل گما٦ ؼكز کًًؿ. ایى ق٨حاقها ؾق گفٌحه و ظ

پفیكجك و  پفیكجك ال لياو بىؾه و ال ایى ظید آویب جك و جعكیک ؾاقؾ که ٤كیمه شًىی ؾق هكؾاو ٬ىی
قو يبایؿ با ١ٙ٬یث، يٝكیه جمکیى قا ٜالمايه ؾايىث، بلکه  يیالهًؿ ظمایث و جىشه بیٍحكيؿ. ال ایى

 بایؿ ؾقباقه آو جأهل و اظحیاٖ بیٍحكی کكؾ.
 

 های دمىق دیًی بش یا ته. اؽکالات واسدؽذه 7
 گًصؿ: ایى اٌکالات ؾق ؾو بؽً هی

 تىتهی به سعالت اصلی  مه کن .1. 5
اي پكؾاؼحى به هىائل شؿیؿ  اظکام و ؾوحىقهای ٨٭هی شًبه ٘كی٭یث ؾاقؾ و قوالث اِلی

های اشحماٞ اوث. بؿق٨حاقی شًىی لوشیى با پیٍك٨ث قولا٨موو ١ًِث  پای جعىلات و يیالهًؿی به پا
های ٨كؾی و اقجبا٘ات شم١ی، به وىی جًىٞ پیً ق٨حه و ٬كو  های پىقو و گىحكي آلاؾی و ٨یلن ٨یلن

های شًىی و ا٨مایً  ویکن ٌاهؿ قٌؿ چٍمگیك ج١ؿاؾ هكجکباو بؿق٨حاقی بیىحن و بیىث
های وابىحه به ظ٭ى٪ ٠ك٨ی چًايچه ؾق جىلیؿ ايىاٞ  های واقؾٌؿه به ٬كبايیاو آو اوث. هعیٗ ؼىاقت

ايؿ، ؾق جؿویى ٬ىايیى هحًاوب با قؼؿاؾهای شؿیؿ يیم پیٍحاليؿ.  ٬ؿم بىؾه شًىی لوشیى پیً بؿق٨حاقی
ؾاياو آيها ال ق٨ث و آهؿ بؿق٨حاقی شًىی لوشیى ؾق ؾاهًه ظ٭ى٪ ؼّىِی و ظ٭ى٪ شما  ظ٭ى٪
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ايؿ و به جبٟ  ؼىبی آگاه ٌؿه و بؿق٨حاقی شًىی ال هیاو ؾو ٌؽُ بیگايه قا به هیاو لوشیى کٍايؿه به
ايؿ. بكای جأهیى ٠ؿالث و ویٙكه بك ايىاٞ بؿق٨حاقی شًىی،  آو ؾق هك ؾو ظىله ابحکاقاجی به ؼكز ؾاؾه

، و ?ج١كْ شًىی@، ?آلاق شًىی@بًؿی کكؾه و اِٙلاظاجی هرل  بؿق٨حاقی شًىی شمایی قا ٘ب٭ه
كي ؾق ٬لمكو بؿق٨حاقی شًىی لوشیى ٔمى پفیٔ. 6844ٕجابً،  ايؿ قا ابؿاٞ کكؾه? جصاول شًىی@

ايؿ. اها  اهکاو جصاول شًىی ؾق هعیٗ ؼايىاؾه، هك گىيه ٠مل شًىی بؿوو قٔایث قا بؿق٨حاقی ؾايىحه
بًؿی شكاین  هایی هرل ليا، ا٨ٕا و ... اکح٩ا کكؾه و به ٘ب٭ه گماقه ٨٭ه، بكؼلا٦ ايحٝاق، ِك٨اً به جک

ا ایى يىٌحاق بك ي كؾاؼحه اوث. لف? بؿق٨حاقی شًىی لوشیى@شًىی یا ج١ییى هلاک هٍؽّی بكای 
 وقلؾ. ؾق ٠٭ؿ يکاض جأکیؿ هی? بؿق٨حاقی شًىی لوشیى@جأویه باب 

 
یه تاکیى . سعایت2. 5  یا تى عتن تًغی ػلیه صياو با يظش

ؾايًؿA لیكا ؾق  ٘لب، جمکیى هٙاب٫ با ٨٭ه قایس قا ال هٝاهك جب١یٓ ٠لیه لياو هی ١٨الاو بكابكی
باق هکل٧ به   وث و هكؾ ٨٭ٗ ؾق هك چهاق هاه یکگىی يیال شًىی هكؾ ا جمکیى، لو هؿام پاوػ

کیؿ  پاوػ گىیی به يیال شًىی لو اوثA جمکیى، هكؾوالاقايه اوث، چىو بك ا٘ا٠ث لو ال هكؾ جأ
ال١اؾه ؾاقؾA ٨ا٬ؿ قٔایث، ٫ٍ٠ و اٌحیا٪، و اوحىاق بك لوق و اکكاه اوث. ؾق ظالی که اوح٩اؾه ال  ٨ى٪

٘لبؿ لو ؾائماً ؾق اؼحیاق ٌىهك  قو که هی . جمکیى ال آولوق و اشباق يى٠ی بؿق٨حاقی شًىی اوث
باٌؿ يى٠ی ظبه ؼايگی اوث، و ؾق ِىقجی که ٌىهك ایى ظ٫ قا کاهلًا ا٠مال کًؿ و هايٟ ؼكوز 

های اشحما٠ی، آهىلي،  لو ال هًمل ٌىؾ، لو ال بىیاقی ال کمالات هرل قویؿو به هى١٬یث
گاهی ههاقت گاهیهای لالم ال  ها، قٌؿ ٠٭لايی و آ های  شمله جكبیث و قویؿگی به ٨كليؿاو و آ

پفیك و وابىحه  شايبه بك لو ال او ٌؽّیحی ِؿ ؾق ِؿ آویب ا٨حؿ و ٧١ٔ همه ؾیًی، ٠٭ب هی
جىايؿ ليؿگی باٌكا٨ث و هٙاب٫ با و٬اق ايىايی و  والؾ که ؾق ِىقت ٘لا٪ یا ٨ىت ٌىهك يمی هی

و وویله اهكاق ه١اي ؼالی اوث و کكاهث ؾاٌحه باٌؿ، لیكا ؾوحً ال ـؼیكه هالی، هًك 
های اشحما٠ی ؾق ٠مىم کٍىقهای اولاهی يیم ياچیم اوث. به باوق ١٨الاو ظ٭ى٪ لو،  ظمایث

گیكؾ که ؾوق ال ؾیؿ ٠مىهی اوث، و ال ؾاؾقوی یا  جعث پىًٌ جمکیى، وحن شًىی ِىقت هی
 هعاکمه هن ؼبكی يیىث.

 
یه يهایی: سابطه هتمابل تاکیى با يفمه6  . يظش

قوؿ ا٬حٕای هبايی و اؾله يٝكیه  های ظ٭ى٪ ؾیًی و ٠ك٨ی هٙكض ٌؿ، ولی به يٝك هی الات یا٨حهاٌک
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ؾیگكی اوث. پكوً اِلی ایى اوث که با جىشه به جىاهل هكؾاو ؾق ي٩٭ه کاهل لياو، آیا ؾق ایى 
، و ?اما٬ؿام ؾق بكابك ا٬ؿ@جىاو ال يٝك ٠لمی ال ٨كٔیه  ايؿ؟ آیا هی و١ٔیث يیم لياو هى٧ٜ به جمکیى

ؾ٨اٞ کكؾ یا ؼیك؟ به يٝك یکی ال ٨٭های ه١اِك يص٧، پاوػ ِكیط ایى ? اهحًاٞ ؾق ه٭ابل اهحًاٞ@
یکی ال ٨٭های هح٭ؿم  ؾق ظالی که ٔ،261: 6861ٕبعكال١لىم، های ٨٭هی يیاهؿه اوث  پكوً ؾق کحاب

ج٩ّیل  ایٍاو به و ٨٭یه ؾیگك ال ه١اِكاؤ 6/812: 6841ٕآٌحیايی، بك ایٍاو، هح١كْ ایى هىئله ٌؿه 
ؾق چًیى و١ٔیحی ٘بی١ی اوث که ا٬ىال  ٔ.8/88 : 6811ٕؼىايىاقی، ایى بعد قا ج١٭یب کكؾه اوث 

ايؿ، اها ؼىايىاقی  هىشىؾ ؾق هىئله هً٭ط يباٌؿA کىايی هرل ظائكی قابٙه هح٭ابل قا ي٩ی کكؾه
 ؾايؿٖ هىئله قا ؾاقای اٌکال هی

ؼىبی ؾاقؾ و با جکیه بك ٬ىا٠ؿ ٠اهه، قوایات، و اؾله به يٝك يگاقيؿگاو، قابٙه هح٭ابل پٍحىايه 
 پفیك اوث. ؾیگك اذبات

 
 بىدو يفمه و تاکیى الف. لاػذه ػىض و هؼىض

اگك اِل ٠ىٔیث هیاو ي٩٭ه و جمکیى اذبات ٌىؾ، ج٭ابل هیاو آو ؾو يیال به بعد يؽىاهؿ 
کیى يمؾ ٠مىم ٨٭ها، ایى بىؾو وشىب ي٩٭ه به جم ؾاٌث. ؾقباقه قابٙه ٠ىٔیث ي٩٭ه و جمکیى، هٍكوٖ

بالاجك ال آو شم١ی ال ٨٭های ٬ؿین اهاهیه و  ٔ،2/211: 6862ٕ٘با٘بایی، کًؿ  قابٙه قا ج٭ىیث هی
بىؾو آو اٌاقه کكؾه و بىیاقی ال ٨٭های هحأؼك ج٭ابل ي٩٭ه و جمکیى قا  ٤یكاهاهیه به ه١اؤی

ال شمله ٘با٘بایی  ٔ.A6861 :2/812 ٘بكوی، A6832 : 1/66 همى، 1/681 : 6812ٕ٘ىوی، ايؿ  پفیك٨حه
ٕ٘با٘بایی ظائكی، کًؿ  ظائكی ٔمى پفیكي ایى قابٙه، اشماٞ بك هىئله قا ال ٌهیؿ ذايی ي٭ل هی

وىقه يىاء که وشه وكپكوحی هكؾاو ؾق هًمل قا ياٌی ال اي٩ا٪ هالی آيها  88و ال آیه  62/623ٔ: 6863
: 6818ٕيص٩ی، ی به آو اٌاقه کكؾه اوث ٌىؾ، چًايچه يص٩ ؾايؿ، يیم ایى قابٙه اوحٝهاق هی هی
٬ك٘بی، ال ٠لمای ٠اهه، ؾق ج٩ىیكي ـیل ایى آیه، به ٠مىم ٠لما يىبث ؾاؾه اوث که ؾق ٔ. 86/811 

جىايؿ يکاض قا ٨ىػ کًؿ. ؾق اؾاهه، ظ٫ ٨ىػ قا به  ِىقت ٠اشمٌؿو هكؾ ال پكؾاؼث ي٩٭ه، لو هی
جك قوایث و٩یاو بى  ال همه ایًها ِكیط ٔ.1/614: ٬ٕ6818ك٘بی، ؾهؿ  هالک و ٌا١٨ی يیم يىبث هی

اوث که هكؾاو ؾق ٨كْ ي كؾاؼحى ي٩٭ه، ظ٫ هیچ يىٞ اهك و يهیی قا ؾق هًمل  کافی٠ییًه ؾق کحاب 
هایی ؾاقؾ که ؾق اؾاهه ؼىاهؿ آهؿ. اگك هیچ یک ال  ایى قوایث بعد ٔ.6/811: 6812ٕکلیًی، يؿاقيؿ 

ه ي٩٭ه و جمکیى قا ذابث کًًؿ، ال هصمىٞ آيها ا٘میًاو به جًهایی ٠ىٔیث ؾووىی ایى هؿاقک يحىايًؿ به
 ٌىؾ و ظکن بك اوان ا٘میًاو ؼىاهؿ بىؾ. ایى ظکن ظاِل هی
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 ب. سوایت عفیاو بى ػییًه
: 6868ِٕؿو٪، های بىیاق ي٭ل ٌؿه اوث  های هح١ؿؾ ظؿیری با ج٩اوت ایى قوایث ؾق کحاب

اِل ِؿوق آو ا٘میًايی اوث، ؼّىِاً که ؾق و  A6816 :8/31ٔ بؽاقی، A6812 :1/266 ٘ىوی، 8/816
٨كهىؾ.  های ؼىؾ ایى ظؿید قا جکكاق هی ؾق ؼٙبه آهؿه اوث که قوىل ؼؿا  تهزی و  فمیهي٭ل 

، هًا٨اجی با ا٠حباق آو ال ٘كی٫ اوح٩أه يؿاقؾ کافیبًابكایى، جّكیط ویىحايی به ٧١ٔ وًؿ 
و بكؼی ٨٭ها ال آو چیم ؾیگكی  کافیاو ال شهث ؾلالث يیم هكچًؿ ٌاقظٔ. 242: 6868ٕویىحايی، 

ولی ٜهىق آو  A6818 :8/881ٔ هصلىی، A6811 :8/118 ٨یٓ کاٌايی، 2/86: 6832ٕهاليؿقايی، ايؿ  ٨همیؿه
ؾق ج٭ابل ي٩٭ه و جمکیى ٬ىی اوث و به همیى ؾلیل ؼىايىاقی ؾق ؾلالث آو هًا٬ٍه يکكؾه و ٨٭ٗ ال 

اها همؿلی با هٍی ٠لمی  ٔ.8/888 : 6811قی، ٕؼىايىا٘كی٫ ج١اقْ آو قا وا٬ٗ ؾايىحه اوث 
ایى اوث که لو بایؿ ? و لاجبیث لیلة و هى ٠لیها واؼٗ@ؼىايىاقی يیم هٍکل اوث، لیكا ٜاهك 

قٔایث ٌىهكي قا شلب کًؿ، ظحی اگك ٌىهك هايٟ ال ٌکایث او ؾق ؾاؾگاه به وبب ي كؾاؼحى ي٩٭ه 
ه، بلکه الحمام به آو جأویه ٨٭ه شؿیؿ ؼىاهؿ ٌىؾ و ...، ؾق ظالی که هیچ ٨٭یهی چًیى يٝكی يؿاؾ

بىؾ. په ظکن ایى قوایات قا بایؿ ظکمی اؼلا٬ی ؾايىث جا هًا٨اجی با ؾیگك قوایات و اظکام هىلن 
 .ؿاٌحه باٌؿ٨٭هی ي
 

 ج. لیاط اولىیت
هٍهىق ٨٭ها ٔمايث اشكای ي كؾاؼحى ي٩٭ه قا، ٌکایث لو ال ٌىهك يمؾ ظاکن و ج٭أای ٘لا٪ 

ايؿA اگك المام ٌىهك ال وىی لو به ٘لا٪ یا ٨ىػ يکاض به ؾلیل ي كؾاؼحى ي٩٭ه شایم  ايىحهال ؾاؾگاه ؾ
هكاجب ال ٘لا٪ و ٨ىػ  يکكؾو به باٌؿ، اهحًاٞ ال جمکیى به ٘كی٫ اولی شایم ؼىاهؿ بىؾA لیكا جمکیى

ٌىؾ  جك اوث. ال هصمىٞ ایى ٌىاهؿ، ا٘میًاو به پیىيؿ ؾووىیه جمکیى و ي٩٭ه ظاِل هی يکاض وبک
گكؾؾ. اگك ٌىهك با يٍىل لو ال جمکیى، ظ٫ ؾاقؾ ؾوث ال  و به قابٙه هح٭ابل ظ٫ و جکلی٧ ظکن هی

پكؾاؼث ي٩٭ه بكؾاقؾ، هح٭ابلًا لو يیم بایؿ ظ٫ ؾاٌحه باٌؿ با يٍىل هكؾ ال ي٩٭ه، جمکیى يکًؿ و با 
ؿ ٌىؾA ولی جىشه به اؾله پیىيؿ ؾووىیه جمکیى و ي٩٭ه، ٌایىحه اوث ا٘لا٬ات اؾله جمکیى ه٭ی

بىؾو کل ٠٭ؿ يکاض، هايٟ ال  وکىت هٍهىق ٨٭ها ؾق ایى باقه و اؼحلا٦ يٝك ؾق ه١اؤی یا ٠باؾی
ٌىؾ. ؾق يحیصه ؾقباقه وشىب جمکیى بایؿ گ٩ث جا لهاو اؾاهه قویه شاقی  اٜهاقيٝك ِكیط هی

ل یک وى بك شىاهٟ اولاهی ؾق ي كؾاؼحى ي٩٭ه کاهل به لياو، بایؿ به ؾو اظحیاٖ واشب ٠مل کكؾ. ا
جىايؿ ال ٔمايث  اوان قابٙه هح٭ابل جمکیى و ي٩٭ه، هكؾ ظ٫ اشباق یا اکكاه لو بك جمکیى يؿاقؾ و يمی
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اشكای هىشىؾ ؾق ٨٭ه، يٝیك لؾو بهكه ببكؾ یا ال ق٨حى او به بیكوو ال هًمل بكای ه٭اِؿ هٍكوٞ هًٟ 
یگك ایى اوث که لو ؾق همه بىؾو يکاض، اظحیاٖ واشب ؾ ه١اؤی کًؿ. ؾق ه٭ابل، با جىشه به ٌبه

ایًها قٔایث ٌىهك قا کىب کًؿ. ایى بكؾاٌث ال ظ٭ى٪ شًىی لوشیى ؾق هیايه هؿل ظ٭ى٪ ٠ك٨ی 
و الگىی ٤الب ٨٭هی ٬كاق ؾاقؾ و ي٭ً کلیؿی ؾق ج٭كیب و ج١اهل ؾووىیه يٝام ظ٭ى٪ ٠ك٨ی و ؾیًی 

يبىؾو ؾقآهؿ  ؾق ِىقت کا٨ی@کًؿ:  کًؿ. بكؼی ال ٨حاوای ٨٭هی هىشىؾ يیم آو قا ج٭ىیث هی ای٩ا هی
ٌىهك بكای ي٩٭ه لو، ٌىهك ظ٫ هماي١ث ال ؼكوز لو ال هًمل بكای ٘لب ه١یٍث یا ٨كاگیكی 

A یا ؾق ِىقت ٜلن هكؾ بك لو، اگك جكک جمکیى جًها 1/648ٔ: 6822ٕجبكیمی، ? اظکام ٌك٠ی قا يؿاقؾ
 ٔ.1/642: ٕهماوجىايؿ بؿوو ظف٦ ي٩٭ه، جمکیى يکًؿ  ٠لاز ق٨ٟ ٜلن باٌؿ، لو هی

 
 بىدی جمع

کیؿ بیً ال ظؿ  ال جىشه به اب١اؾ گىياگىو ایى هىٔىٞ و بكقوی اوحًبا٘ی اؾله به ؾوث هی  آیؿ که جأ
کیؿ بیً ال ظؿ ظ٭ى٪ ؾیًی بك ظ٫ جمکیى، وا٬ٟ بیًايه  ظ٭ى٪ ٠ك٨ی بك قابٙه شًىی ٠اٌ٭ايه و جأ

اوث و ا٨مایً وى و ٠ىاهل  يیىثA لیكا يکاض جًها يهاؾ هٍكوٞ بكای اقٔای ٤كیمه شًىی ؾق ٨٭ه
ؾاؾو به آو ؾق هىا١٬ی ٘ب٫ ؼىاوث ٘ك٦ ه٭ابل،  ؾهؿ و جى گىياگىو، اٌحیا٪ به آهیمي قا کاهً هی

بكای ظ٩ٛ هّالط بكجك، يٝیك ظ٩ٛ کايىو ؼايىاؾه و يمؾیکی لوشیى به ليؿگی همؿلايه و ... ه١٭ىل 
 و پىًؿیؿه اوث.

کیؿ بك ظ٫ جمکیى ؾق هك اؤا ٞ و اظىالی، بؿوو پكؾاؼحى ي٩٭ه کاهل يیم جى٬ٟ ال وىی ؾیگك، جأ
بیًايه و هبحًی بك هبايی ؾیًی اولًا ظکن به لموم ق٠ایث جمکیى قا ٨٭ٗ  يابصایی اوثA لیكا يگاه وا٬ٟ

ؾايؿ و اؾله وشىب جمکیى، ال ق٨حاق شًىی ٤یكهح١اق٦ ال  ؾق ظؿ هح١اق٦ و يه بیً ال آو ؾقوث هی
قو ج٭أای جمکیى ياهح١اق٦ یا  گیكؾ. ال ایى يها قا ؾق بك يمیيٝك کمی و کی٩ی ايّكا٦ ؾاٌحه و آ

ٔكقی و ظكشی، ظحی هىشب ٔماو اوث. ذايیاً ؾق يٝكیه يهایی جع٭ی٫ ه١لىم ٌؿ که جمکیى 
٨٭هی ال ٬ابلیث ؾ٨اٞ و ج١ؿیل بكؼىقؾاق اوث و وشىب جمکیى بك لياو ؾق ه٭ابل ؾقیا٨ث ي٩٭ه کاهل 

هٟ، بك ي كؾاؼحى ي٩٭ه کاهل اوحىاق اوث، قابٙه هح٭ابل ي٩٭ه و هىٔى٠یث ؾاقؾ، ال آيصا که ٠ك٦ شىا
 کًؿ. جمکیى، شىال جعمیل جمکیى قا ؾچاق جكؾیؿ هی

کیؿ بك اظکام هىحعبی و ؾوحىقهای اؼلا٬ی، وٜای٧  لفا ؾق قوابٗ لو و ٌىهك ٠لاوه بك جأ
و بًؿ  622هیه، هاؾه ، ٬ايىو هؿيی ایكاو به ٠ًىاو هًبٟ ٨٭ه اها668، 613، 611الماهی ظاِل ال هىاؾ 

٬ايىو هؿيی و ٬ايىو اظىال ٌؽّیه ٌی١یاو ا٥٨ايىحاو بایؿ ج١ؿیل ٌىؾ، جا هن  628پًصن هاؾه 
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ظاکمیث اؼلا٪ ؾق ؼايىاؾه ا٨مایً یابؿ و هن جمکیى به ه١ًای ايٕباٖ اؼلا٪ شًىی بكای 
و قوایات پكهیم  آهیم به ظکن آیات ولاهث ؼايىاؾه و شاه١ه لعاٚ ٌىؾ، و ال هك گىيه ق٨حاق ؼٍىيث

ٌىؾ و به ٨هن هٍحكک  گكؾؾ. با ایى يگاه، ج٩اهن بیى ؾو يٝام ظ٭ى٪ ؾیًی و ظ٭ى٪ ٠ك٨ی بیٍحك هی
 جك ؼىاهًؿ ٌؿ. يمؾیک
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